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SItA CZASU

Cena: 59,00 PLN
Opis stownikowy
Autor Zimbardo Philip G.
ISBN 978-83-01-17406-4
Rok wydania 2013
Wydawca Wydawnictwo Naukowe PWN
Philip Z IMBARDO Wysytamy Wysytamy w ciggu 3-4 dni roboczych.
Richard SWORD
Rosemary SWORD Tabela cech produktu
WYOAWNICTEG HAUKOWE 3w Wydanie |
Oktadka broszurowa
Liczba stron 242
Format 16.8x23.8cm
EAN 9788301174064

Opis produktu

W ksigzce Sita czasu znajda Panstwo oméwiony krok po kroku proces terapii, z ktérej z powodzeniem skorzystato wiele oséb: od
weteranéw wojennych do ofiar napastowania, wypadkéw, napasci i zaniedban. Ksigzka nie tylko siega do badan psychologicznych.
Zawiera takze bogactwo prawdziwych, inspirujgcych historii z zycia oséb cierpigcych na zaburzenie po stresie traumatycznym. Jest to
wspaniata lektura dla oséb szukajacych pomocy, a takze terapeutéw i 0séb zajmujgcych sie poradnictwem psychologicznym, oraz dla
kazdego, kto chce zrobi¢ krok ku lepszej przysztosci.
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