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Dr Jeremy W. Pettit – wykładowca psychologii i psychiatrii na Florida International University, licencjonowany psycholog. W swoich
badaniach skupia się na etiologii i terapii lęku, depresji oraz zachowań samobójczych. Jest autorem ponad stu pięćdziesięciu publikacji
naukowych na te tematy, a także laureatem wielu nagród, w tym Edwin Shneidman Award przyznawanej przez American Association of
Suicidology oraz Self-Help Book of Merit Award przyznawanej przez Association for Behavioral and Cognitive Therapies.
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Dr Ryan M. Hill – psycholog i wykładowca psychologii na University of Texas w San Antonio. Jest członkiem American Association of
Suicidology, jak również autorem ponad sześćdziesięciu publikacji naukowych poświęconych zapobieganiu samobójstwom oraz
problemom zdrowia psychicznego dzieci i młodzieży.
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