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CZUJAC. Rozmowy 0 emocjach

Cena: 35,99 PLN

AENIESZKA JUCEWICZ

CZUJA

ROZMOWY : Autor Agnieszka Jucewicz
0 EMOCJACH o™
T ISBN 9788326839504
Rok wydania 2023
Wydawca Agora
Wysytamy Wysytamy w 24h (w nastepny dzier roboczy)

Tabela cech produktu

X
Wydanie 1
Oprawa Miekka ze skrzydetkami
llos¢ stron 328
Format 16.0x21.5cm

Opis produktu

Agnieszka Jucewicz - autorka bestselleréw ,Zyj wystarczajgco dobrze”, ,Kochaj wystarczajgco dobrze” i Wybieraj wystarczajgco dobrze”
w madrych, i poruszajacych rozmowach z wybitnymi znawcami ludzkiej psychiki — psychologami i psychoterapeutami Bogdanem de
Barbaro, Barttomiejem Dobroczyriskim, Danutg Golec, Ewg Chalimoniuk, Zofig Milska-Wrzosinska, Annag Krdl-Kuczkowska, Paulem
Bloomem, Cezarym Zechowskim oraz seksuologiem Andrzejem Depko bierze na warsztat emocje i stany: wdzieczno$¢, mitosé, zazdrosé
i zawis¢, poczucie winy i krzywdy, lek, ztos¢, radosé, pokore, strate, wspétczucie, wstyd, nude, euforie, namietnosé, bliskosé, przyjemnose
i smutek.

To jest ksigzka petna odpowiedzi na pytania, ktére ludzie zadajg sobie sami. Agnieszka Jucewicz proponuje uczestnictwo w
wyjatkowych spotkaniach. W dociekliwy i spontaniczny sposéb, réwniez w naszym imieniu, rozmawia ze swoimi bohaterkami i

bohaterami. Uwaga, to jest publikacja o przedtuzonym dziataniu. Nie da sie przed sobg udawac, ze sie jej nie przeczytato.

Mikotaj Grynberg
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