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Opis produktu

"Doktor Frankl, pisarz psychiatra, ma w zwyczaju zadawac jedno pytanie swoim pacjentom cierpigcym z powodu rozmaitych mniejszych
i wiekszych dramatéw: "Dlaczego nie odbierzesz sobie zycia?". W ich odpowiedziach odnajduje zwykle wskazdwki, ktérymi kieruje sie w
dalszej terapii; jeden cztowiek trzyma sie zycia przez wzglad na dzieci, inny pragnie wykorzystac jakis talent, jeszcze innego ratujg od
zagtady wspomnienia, ktére warto zachowac. To wiasnie jest cel i wyzwanie, jakie stawia sobie stworzona przez doktora Frankla
logoterapia, bedgca jego wspdétczesng wersjg analizy egzystencjalnej.

Jako dugoletni wiezien bestialskiej machiny obozéw koncentracyjnych poznat smak egzystencji odartej z wszelkiej godnosci. Jego
ojciec, matka, brat oraz zona zgineli w obozach lub znaleZli Smieré w komorach gazowych. Stracit wszystkich najblizszych z wyjatkiem
siostry. Czy to mozliwe, aby ktos w jego potozeniu, ktéremu odebrano caty doczesny dobytek i ktérego ograbiono z wszelkich wartosci,
cierpigey z gtodu, zimna i z powodu brutalnej przemocy, na co dzieri obcujacy z eksterminacja, mogt uwazac zycie za cos cennego,
zastugujacego na to, aby je chroni¢? Psychiatra, ktdry osobiscie doswiadczyt tak skrajnych przezy¢, jest cztowiekiem, ktérego warto
wystuchac.".
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