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BULIMIA od Ado Z

T vena 36,00 PLN

odAdoZ Opis stownikowy
Autor Mroczkowska Dorota
Wydawca DIFIN

-
| (’ ﬁa Wysytamy Wysytamy w 24h (w nastepny dzier roboczy)

Tabela cech produktu

faf
Oktadka Miekka
Liczba stron 152
Format 16.0x23.0cm

Opis produktu

Autorki skupiaja sie w niej przede wszystkim na przekazaniu Czytelnikowi zaréwno niezbednego minimum informacji teoretycznych, jak i
wskazujg na koniecznos¢ trenowania i wykorzystywania okreslonych umiejetnosci praktycznych pomocnych w rozpoznawaniu bulimii
oraz udzielaniu pomocy osobom ujawniajgcym jej symptomy. Dobry kontakt dorostego z dzieckiem/dorastajgcym stanowi bowiem
olbrzymi zaséb sprzyjajacy budowaniu ich wzajemnej relacji i efektywnosci procesu wspierania. Wzajemne zaufanie, otwartosé,
akceptacja zwiekszajg prawdopodobieristwo wczesnego dostrzezenia nieprawidtowosci w sferze odzywiania dziecka, a dalej — otwartej
Z nim na ten temat rozmowie i uruchomieniu dziatari pomocowych.
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