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ASPERGER Zycie w dwodch $wiatach E-book

Christine Preifimann

2yche w dwech fwiatach

)

E-Book

Opis produktu

Cena: 28,90 PLN

Opis stownikowy

Autor
ISBN
Rok wydania

Wydawca

Wysytamy

Christine PreiRmann
978-83-7489-714-3
2018

Gdanskie Wydawnictwo Psychologiczne /
GWP

Wysytamy w ciggu 1 godziny

Tabela cech produktu

Liczba stron w
wersji papierowej

Tytut oryginatu

Ttumacz

256

Asperger. Leben in zwei Welten. Betroffene
berichten: Das hilft mir in Beruf,
Partnerschaft & Alltag

Joanna Arentewicz

Christine PreiBmann — lekarz medycyny ogdlnej i psychoterapeutka, sama ma zespot Aspergera. Jest autorka ksigzki Zespot Aspergera.
Wystepuje jako prelegentka na sympozjach naukowych, prowadzi stosowne szkolenia oraz publikuje artykuty w czasopismach
fachowych, by propagowac¢ wiedze o réznych formach autyzmu, a tym samym doprowadzi¢ do lepszego zrozumienia oséb dotknietych

tym zaburzeniem.

Patronat:

Fundacja Synapsis
"Newsweek Psychologia"
Autyzmidealny.pl
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SPIS TRESCI

Zycie w dwoch $wiatach

Podziekowania

Stowo do Czytelnikow

Autyzm i zespot Aspergera: wprowadzenie

]

Wyzwanie: okres nauki

Doswiadczenia szkolne: miedzy integracjg a specjalnym traktowaniem
Informacje i mozliwos$ci pomocy

Przerwy i czas nieustrukturyzowany

Trudnosci motoryczne

Nieporozumienia komunikacyjne

Koncentracja i kierowanie uwagi

Wyréwnywanie deficytow

Strach przed przysztoscia

Szczegolne zainteresowania

Inkluzja

Perspektywy

2

Radzenie sobie w zyciu zawodowym

Doswiadczenia

Informacje i mozliwos$ci pomocy

Wykorzystanie w pracy mocnych stron uwarunkowanych autyzmem
Jakie zadania sg najbardziej odpowiednie?
Najczestszy problem: kontakt ze wspétpracownikami
Pozytywne zmiany na rynku pracy

3

Trudna ptaszczyzna relacji miedzyludzkich

Rodzina, przyjazn, zwigzek — doswiadczenia i przezycia
Informacje i mozliwosci pomocy

Przyjaznie w wieku dzieciecym

Kontakty z ludzmi w okresie dojrzewania i dorostosci
Problemy z szukaniem partnera i problemy w zwigzku
Docenianie wyjatkowych cech oséb z autyzmem

A co z dzieémi?

4

Czas wolny i mieszkanie

Organizacja czasu wolnego i poszukiwanie odpowiedniego mieszkania
Informacje i mozliwos$ci pomocy

Czas wolny: odpoczynek i aktywnos¢

Zasadnicze kwestie dotyczace mieszkania
Rozwigzania mieszkaniowe

Zatatwianie koniecznych spraw i robienie zakupéw

5

Zdrowie i choroba

Doswiadczenia dotyczgce wizyt u lekarza i pobytow w szpitalu
Informacje i mozliwos$ci pomocy

Leczenie szpitalne

Projekt prozdrowotny

Postowie: odkrywanie zasobéw

Wykaz autorow

Bibliografia

Indeks nazwisk
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