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OSOBOWOSC Teoria i badania

0S0BOWOSC

Cena brutto: 79,60 PLN

Osobowos¢. Teoria i badania to jeden z najbardziej popularnych w Europie i USA
podrecznikédw poswieconych teoriom osobowosci. Stanowi najnowoczesniejszy podrecznik
psychologii osobowosci obecny na polskim rynku. Jego najwazniejszymi walorami sa:

* przedstawienie gtéwnych uje¢ teoretycznych osobowosci oraz uwydatnienie aktualnych
trendéw w badaniach nad osobowoscig,

* ukazanie zwigzku pomiedzy teorig osobowosci a badaniami nad osobowoscia,

* powigzanie konkretnych przypadkéw z teoriami,

* udana prdéba pogodzenia tego, co ?powszechne?, z tym, co ?wyjatkowe? w osobowosci
cztowieka

* potraktowanie kazdego z podejs¢ teoretycznych w sposéb obiektywny i bezstronny,

* zarys integracyjnego ujmowania zagadnien zwigzanych z osobowoscia,

* przedstawienie ztozonosci dziedziny naukowej w przystepny sposéb,

* doskonate przygotowanie tresci od strony dydaktyczne;j.

Niniejsze, dziesigte wydanie podrecznika:

* zawiera dwa nowe rozdziaty poswiecone postepom w badaniach nad biologicznymi podstawami osobowosci oraz psychologii osobowosci w
szerokim kontekscie badawczym,

* prezentuje materiat z trzech réznych perspektyw psychodynamicznej, spoteczno-poznawczej oraz teoretycznej, utatwiajac czytelnikowi
zrownowazone podejscie do réznych zagadnien,

* sposOb prezentowania materiatu w poszczegdlnych rozdziatach zostat ujednolicony, tak by byt jeszcze bardziej przejrzysty i zrozumiaty

* omodwienie najnowszych badan oraz teorii osobowosci zostato uaktualnione i rozszerzone.

Ksigzka obejmuje prezentacje gtéwnych orientacji i uje¢ teoretycznych osobowosci, wzbogacong o przeglad wspétczesnych badan stuzacych
weryfikacji konkretnych hipotez stawianych na gruncie danych teorii. Z dydaktycznego punktu widzenia szczegdlnie cenna jest ilustracja
mozliwosci aplikacyjnych teorii poprzez prezentacje i interpretacje przypadkdéw. Duzg wartos¢ ma ocena teorii poprzez wskazanie jej
mozliwosci i ograniczen, mozliwych aplikacji, odniesienia do konkretnych zjawisk zycia psychicznego i spotecznego, a takze poréwnanie z
teoriami konkurencyjnymi.
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