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PRAKTYKA UWAZNOSCI DLA POCZATKUJACYCH

Cena: 31,99 PLN
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PRAKTYKA
UWAZNOSCI DLA Opis stownikowy

POCZATKUJACYCH
Autor Jon Kabat-Zinn
ISBN 978-83-8143-777-6

@ Rok wydania 2021

Wydawca Wydawnictwo Czarna Owca
Wysytamy Wysytamy w 24h (w nastepny dzier roboczy)

Tabela cech produktu

AL WA

Wydanie 2

Oktadka twarda
Liczba stron 180

Format 13.9x20.9cm

Opis produktu
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