Arkusz celow

Niewielki Umiarkowany Maksymalny

Cel postep postep postep

Materiaty do wykorzystania z ksiazka: John D. Otis, Przewlekty bél. Terapia poznawczo-behawioralna.
Poradnik pacjenta, Sopot: GWP 2018. © Gdarskie Wydawnictwo Psychologiczne Sp. z o.0.
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